
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад  «Тополёк» 

 

Родительское собрание во второй младшей группе на начало учебного года 

 

«Жизнь ребёнка в детском саду» 

 

 

Составила: воспитатель 1 кв.кат. Солодовник Е.Ю. 

 

Цель: расширение контакта между педагогами и родителями; моделирование перспектив 

на новый учебный год; повышение педагогической культуры родителей. 

 

Задачи: познакомить родителей с задачами детского сада на новый учебный год, с 

планами группы на ближайшее время; обновить анкетные данные семей воспитанников; 

научить родителей наблюдать за ребёнком, изучать его, видеть успехи и неудачи, 

стараться помочь ему развиваться. 

 

Определить доступные методы и формы работы с родителями. 

 

Ход собрания. 

 

Воспитатель: 
Итак, рада Вас приветствовать, дорогие родители на первом нашем собрании. Ваши детки 

пришли во вторую младшую группу. У нас с Вами теперь одна общая цель: сделать их 

пребывание здесь комфортным, безопасным, интересным, увлекательным, 

познавательным и т.д. 

Мы как большая семья, должны действовать вместе. Ведь не надо забывать, что родитель 

– это главный воспитатель, а детский сад создан в помощь родителям. 

Во время пребывания ребенка в детском саду мы (дети, педагоги, родители) составляем 

треугольник. Во главе треугольника, конечно же, стоит ребенок. Он, познавая новое, 

открывает самого себя (что я умею, могу, на что способен). Задача взрослых - помочь ему 

в этом нелёгком деле. Отсюда вывод, что нам предстоит объединить наши усилия для 

того, чтобы детям было комфортно и интересно в детском саду, и здесь очень важно 

наличие взаимопонимания и поддержки. Мы с Вами 4 года будем жить одной, я надеюсь, 

дружной семьей. 

Адаптация ребенка в МДОУ. 

Для того чтобы ваш ребенок легче адаптировался в нашем детском саду, привык к 

воспитателям, новым условиям жизни, режиму дня, нам необходимы ваша поддержка и 

сотрудничество. Для начала постарайтесь выполнять несколько простых правил: 

- Приводите ребенка в детский сад не позже 8.00 часов, так как 8.10-8.15 у нас зарядка 

,если проспали, опаздываете, пожалуйста предупреждаем. Если решили прогулять или 

заболели, сообщать прошу до 8.00, потому что мы подаем сведения по кол-ву детей на 

пищеблок, старшему воспитателю, а она их передает в РОО. Если заболели, диагноз 

прошу писать в личку (для мониторинга заболеваемости среди детей). Пропуск без 

справки  не более 3 дней, постарайтесь предварительно сообщить о пропусках по 

семейным обстоятельствам воспитателя. 

Начало завтрака в 8.20 и до 8.45. Давайте постараемся придерживаться  этого времени.  

Во вторник и четверг - физкультура, просим сразу одевать форму. Расписание занятий на 

стенде в приемной. 

-Своевременная оплата за детский сад; не позднее 20 числа, по договору до 15 числа. 

Копии оплаченных квитанций скидываем в Вайбер или приносим. 



 

-Чтобы избежать случаев травматизма, каждый день проверяйте содержимое 

карманов одежды ребенка на наличие опасных предметов.  Запрещается приносить в 

детский сад острые, стеклянные предметы, а также мелкие бусинки, пуговицы, 

жевательные резинки, таблетки, монетки.  

- Не рекомендуется надевать на ребенка дорогие ювелирные украшения. Напоминаем, что 

в случае потери воспитатель не несет за них материальной ответственности. 

- Главным для успешной адаптации являются ваш положительный настрой, соблюдение 

режима дня и рекомендаций педагогов. Прежде, чем ожидать от ребенка 

самостоятельности, его нужно научить действиям, необходимым в процессе одевания, 

умывания, приема пищи. 

Спокойное, внимательное отношение к ребенку дома в период адаптации - залог успеха! 

- Вовремя укладывайте ребенка спать вечером. Постарайтесь приблизить свой домашний 

режим к садовскому и соблюдать его даже на выходных. 

Не затягивайте расставание 
Больше всего родитель и ребенок расстраиваются утром при расставании. 

Вот несколько советов. 

• И дома и в саду говорите с малышом спокойно. 

• Пусть малыша отводит тот родитель или родственник, с которым ему легче расставаться. 

• Обязательно скажите, что вы придете и обозначьте когда. 

• У вас должен быть свой ритуал прощания, после чего вы уходите уверенно. 

 

  

Не обсуждайте при ребенке дома свои опасения, претензии и переживания по 

поводу детского сада, но обязательно поделитесь ими, прежде всего с воспитателями, 

также у нас есть психолог  в детском саду Татьяна Александровна. 

 

 

 Младший возраст – важный период в развитии дошкольника, который 

характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это 

время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, 

предметным миром. 

 

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще 

недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности. 

 

Самостоятельность – ценное качество, необходимое человеку в жизни. 

 

Воспитывать его необходимо с раннего детства. По своей природе дети активны, очень 

часто они стремятся выполнять различные действия самостоятельно. И нам, взрослым, 

важно поддержать их в этом. 

 

Часто каждому из нас в ответ на предложение сделать что – то за ребёнка или помочь ему 

в чём – то приходилось слышать “Я сам!” 

 

В этом возрасте ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, со своими желаниями и 

особенностями. Ребёнок практически становится самостоятельным: может выполнять без 

помощи взрослого многие действия, усваивает навыки самообслуживания. 

 



Что же они могут выполнять самостоятельно в младшем возрасте? 

 

Давайте попробуем вместе определить перечень действий, которые могут выполнять 

наши дети (обсуждение с родителями) : 

 

• Мыть руки, засучивая рукава; мыть лицо, не разбрызгивая воду; правильно пользоваться 

мылом; не мочить одежду; сухо вытираться полотенцем, без напоминания вешать его на 

отведённое место. 

 

• Одеваться и раздеваться в определённой последовательности: одежду снимать, 

складывать, вешать, выворачивать на лицевую сторону; надевать одежду, пуговицы 

расстегивать, застёгивать, завязывать шнурки ботинок. 

 

• Замечать непорядок в одежде и самостоятельно устранять его или обращаться за 

помощью к взрослому. 

 

• Своевременно пользоваться носовым платком, туалетом. 

 

• Пить из чашки; есть, хорошо пережёвывая пищу, с закрытым ртом. 

 

• Правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 

 

• Убирать игрушки, книжки, строительный материал в определённое место. 

 

Конечно, ребенок не сразу приобретает необходимые навыки, ему требуется наша 

помощь, создание необходимых условий для проявления самостоятельности, правильно 

руководить действиями детей и обязательно хвалить, хвалить за малейшее проявление 

самостоятельности. 

 

На сегодня мы умеем: 
Дети знают, где находится их кабинка, полотенце, кроватка, участок для прогулок. 

Дети учатся играть вместе, делиться игрушками. Усвоили некоторые правила поведения в 

группе: слушать воспитателя, повторять за ним движения и выполнять его устные 

указания. Все дети кушают самостоятельно, учимся держать ложку в правой руке, а хлеб в 

левой. Учимся раздеваться, одеваться, обуваться, разуваться, вешать одежду на стульчик, 

ставить обувь под стульчик. Научились выполнять элементарные поручения, убирать 

игрушки на свои места, нести, ставить стульчик к столу и убирать на место. 

 

 Одежда ребенка: 

-Проследите, чтобы одежда ребенка не была слишком велика или не сковывала его 

движений. 

-Завязки и застежки должны быть расположены так, чтобы ребенок мог самостоятельно 

себя обслужить. 

-Большая просьба вместо перчаток иметь варежки, можно пришить обязательно на 

резинку. 

-Обувь должна соответствовать размеру ноги ребенка, иметь задник, легко сниматься и 

надеваться. Учите самостоятельно обуваться и разуваться. 

-Иметь запасную одежду. 

 

Скажите, можно одной ладошкой сделать хлопок? Нужна вторая ладошка. Хлопок – это 

результат действия двух ладоней. Воспитатель – это только одна ладошка. И какой бы 



сильной, творческой и мудрой она не была, без второй ладошки (а она в Вашем лице, 

дорогие родители) воспитатель бессилен. Отсюда можно вывести первое правило: 

 

1. Только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности в воспитании детей. 

 

Возьмите все по цветку раскрасьте их. А теперь сравните свой цветок с цветками своих 

соседей. Все цветы были одинаковые по форме, размеру. Скажите, после того как вы 

раскрасили цветок, можно найти два совершенно одинаковых цветка? Мы - взрослые 

люди при одинаковых условиях делаем все по-разному. Отсюда второе наше правило : 

 

2. Никогда не сравнивайте своего ребенка с другим! 

 

Мы будем сравнивать, но только это будут результаты одного и того же ребенка вчера, 

сегодня и завтра. Это называется мониторинг. Это мы будем делать для того, чтобы знать, 

как и что делать с этим завтра. Это мы будем делать для того, чтобы, расти каждый день. 

Причем не только в знаниях, но и в поступках. 

 

 

 
 


